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1.  Pourquoi la justification est-elle si importante ? Pourquoi sa bonne compréhension est-elle 
vitale et essentielle pour le chrétien ?  
 
2.  Comme l’indique son titre, ce livre explique les causes et les remèdes de la dépression 
spirituelle. Au cours de votre lecture, notez les différentes causes nommées et expliquez 
brièvement le remède à chacune d’elles. Il est évidemment inutile de développer chaque aspect 
comme le fait le livre. Présentez plutôt votre réponse de manière succincte, par exemple sous 
forme d’un tableau.  
 
3.    Quelles sont, à votre avis, les fausses conceptions les plus répandues parmi les chrétiens qui 
sont dénoncées dans ce livre ?  


